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Szanowni Panstwo,

w imieniu Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran mam zaszczyt zaprosi¢ Panstwa do udziatu
w VI edycji Warsztatow Dobrej Praktyki Leczenia Ran. Podczas VI edycji Warsztatow Dobrej
Praktyki Leczenia Ran odbedzie sig¢ 6 spotkan w réznych czesciach Polski.

Celem Warsztatéw Dobrej Praktyki Leczenia Ran, jest wysoce specjalistyczna edukacja
oraz przekazanie praktycznych umiejetnosci zwiqgzanych z diagnostykg i leczeniem ran
przewlektych. Na nasze warsztaty zapraszamy wszystkich profesjonalistow wykonujgcych
zawody medyczne, ktérzy chcq pogtebi¢ wiedze w zakresie leczenia ran, jak i tych, ktérzy
pragnq rozpoczqé prace w tym obszarze. Podczas warsztatdw uczestnicy bedqg mogli
zapozna¢ sie zarébwno z najnowszymi metodami diagnozowania i leczenia pacjentéw
z ranami przewlektymi, ale takze z najnowszymi Srodkami stuzgcymi do skracania czasu ich
gojenia.

Tym razem spotykamy si¢ w Gdyni, a tematem przewodnim warsztatow
bedg “Rany w POZ".

To juz VI edycja spotkan organizowana przez Polskie Towarzystwo Leczenia Ran
pod patronatem Naczelnej Izby Pielegniarek i Potoznych, bo #RazemMozemyWiegcej!



PROGRAM WYDARZENIA ws | [BC7ENIA RAN

8:00-8:30 REJESTRACJA UCZESTNIKOW

SESJA WYKLADOWA - RANY W POZ

8:30-8:40 Otwarcie warsztatéw - Rany w POZ
dr hab. n. o zdr. Paulina MoScicka, prof. UMK - Sekretarz i Cztonek Zarzqdu Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran
mgr Beata Goéralska - Cztonek Komisji Rewizyjnej Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran

8:40- 8:55 (15")  Owrzodzenia goleni — kiedy mozna skutecznie leczyé w POZ, a kiedy lepiej skierowac?
dr n. o zdr. Izabela Kuberka

8:55- 9:10 (15)  Cukrzycowa choroba stép - ,atak stopy” w POZ, co zrobié, zeby nie stracié cennego czasu
dr n. med. Przemystaw Lipifisk

910 - 9:25 (15")  Oczyszczanie ran w warunkach ambulatoryjnych - co chcemy osiggnqé i jak?
dr hab. n. o zdr. Paulina MoScicka, prof. UMK

9:25 - 9:40 (15)  Odlezyny - nowoczesne spojrzenie na znane sposoby profilaktyki
dr hab. n. med. Maciej Sopata

9:40 - 9:55 (15")  Dyskusja

9:55-10:15 (20') PRZERWA KAWOWA

10:15 - 13:30 WARSZTATY - BLOK 1
Rany bez antybiotykéw — nowa era leczenia

dr n.med. i n. o zdr. Agnieszka Kisielska

Rany w POZ? Od oceny do skutecznego opatrunku
mgr Marta Zielifiska

Antyseptyka i leczenie odlezyn w Swietle obowigzujgcych wytycznych i standardow

schulke -+ m dr hab. n. med. Maciej Sopata, mgr Monika Aleksy-Polipowska
2HURGO Postgpowanie z owrzodzeniem goleni - Sciezka terapeutyczna
Pestiy beopie® dr n. med. Dorota Piechota

13:30 - 14:20 (40') PRZERWA OBIADOWA

14:20 - 17:30 WARSZTATY - BLOK 2

| ot TowazrO Rola pielegniarki POZ w procesie edukaciji, profilaktyce oraz leczeniu chorych z odlezynami
W | LECZENIA RAN mgr Beata Géralska

Dlaczego odpowiednia dieta jest niezbedna w terapii ran?
mgr Katarzyna tuniewska

Technologia leczenia ran oparzeniowych, cukrzycowych, odlezynowych, owrzodzeniowych
i pooperacyjnych z zastosowaniem opatrunku autologicznego
mgr inz. Maksymilian Kasperek

Réwnowaga to podstawa - koncepcja Wound Balance i zastosowanie opatrunkéw specjalistycznych
w leczeniu
mgr Krzysztof Suminski

17:30 SESJA Q&A - ZAKONCZENIE KONFERENCJI
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